
Информация о диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья

Мужчины и женщины в возрасте с 18 до 49 лет могут пройти диспансеризацию по оценке репродуктивного
здоровья.

Диспансеризация проводится в женских консультациях/ кабинетах врача-акушера-гинеколога
поликлинических отделений/ поликлиник по месту прикрепления, в том числе с участием выездных
мобильных бригад.

В рамка 1 этапа диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья входят следующие мероприятия:

Для женщин:

Осмотр врачом акушером-гинекологом с выполнением пальпации молочных желез.

Осмотр шейки с взятием материала на исследования:

микроскопическое исследование влагалищных мазков;

цитологическое исследование мазка с поверхности шейки матки и цервикального канала;

для выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза (в возрасте 18-29 лет);

Для мужчин:

Осмотр врачом-урологом (при его отсутствии врачом-хирургом, прошедшим подготовку по вопросам
репродуктивного здоровья у мужчин).

При выявлении показаний к дообследованию по результатам 1 этапа вас могут направить на 2 этап, который
включает в себя:

Для женщин:

Лабораторные исследования мазков для выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов
малого таза (в возрасте 30-49 лет).

Ультразвуковое исследование органов малого таза в начале или середине менструального цикла.

Ультразвуковое исследование молочных желез.

Повторный осмотр врачом акушером-гинекологом.

Для мужчин:

Микроскопическое исследование микрофлоры или проведение лабораторных исследований для выявления
возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза.

Ультразвуковое исследование предстательной железы и органов мошонки.

Спермограмма.

Повторный осмотр врачом-урологом (при его отсутствии врачом-хирургом, прошедшим подготовку по
вопросам репродуктивного здоровья у мужчин).

Важно: Информацию о возможности прохождения диспансеризации по оценке репродуктивного
здоровья женского населения необходимо уточнить в медицинской организации по месту прикрепления.


